
Öffnungszeiten an Ostern: 
Karfreitag:  9 – 18 Uhr (keine Kurse) 

Samstag:   11 – 18 Uhr  
 (14 Uhr: Functional mit Marina) 

Sonntag:     9 – 18 Uhr  
                        (10.00: Cycling   
                         11.00: BODYPUMP mit Sonja) 

Montag:     9 – 18 Uhr  
             (10.00 Uhr Faszienyoga 
                         11.00 Uhr: Traumreise mit Nadine) 
 
 Osternestle und kleine Geschenkideen – komm vorbei und lass 

Dich von unseren Ideen inspirieren, gesundes Naschen mit 
unseren Riegeln erlaubt  
Ab 10 Riegel gibts 10%, ab 20 Riegel gibts 20% auf den 
Einzelpreis und ein Körbchen dazu! 
 
 
 

Einladung zum Darmvortrag: Dienstag, 08. April, 19 Uhr mit Nadine 

Infos & Anmeldung bei Deinem INJOY-Team 

 

 

                 April 2025 

 

 Massagezeiten Daniele: 
 Sa, 12.04.25: 13.30 – 17 Uhr 

 Mi, 02., 09., 16. und 30.04. jeweils von 17.30 bis 21.00 Uhr                                  
 Terminreservierung bei Deinem Serviceteam 
                        
 

Functional Kurse im April: 

Sonntag, 13.04.25: 10 Uhr mit Daniela 

Ostersamstag, 19.04.25: 14.00 Uhr mit Marina 

Montag, 28.04.25, 18.30 Uhr mit Daniela 
 

LesMills Releases:  Montag, 07.04.25, 17.50 Uhr: CORE mit Veri & Marina 

Mittwoch, 09.04.25, 18.55 Uhr: PUMP mit Soni & Veri 
 

Tanz in den Mai:  Sa, 26.04.25, 14 – 15.30 Uhr Line Dance mit Ursel 

 


