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Dettingen, 31.03.2022

Aufhebung der Corona-MaRnahmen

Liebe Mitglieder,
zum 02.04.2022 enden bei uns in Baden-Wiirttemberg die meisten Corona-Beschrankungen.
Ab Sonntag, 03. April 2022 benétigst Du zum Fitnesstraining keinen Nachweis mehr (iber Deinen Status

(Geimpft/Genesen/Getestet). AuRerdem besteht keine Maskenpflicht mehr. Die Pflicht zur Desinfektion
entfallt.

Du_entscheidest zukiinftig, welche SchutzmalRnahmen Du fiir Dich bendtigst und umsetzen méchtest. Das
bedeutet, Du kannst gerne weiterhin mit Deiner Maske kommen. Wir werden weiterhin Desinfektionsmittel
und Ticher zur Reinigung der Gerate zur Verfligung stellen. Du kannst sehr gerne also zukiinftig vor Nutzung
eines Gerates, dieses fiir Dich reinigen. Halte doch auch weiterhin einen Abstand zu Deinem Gegeniber ein -
damit auch er seine Wohlfiuhlsicherheit fiir sich in Anspruch nehmen kann.

Weiterhin gilt allerdings das Gebot, nicht krank oder mit Erkdltungssymptomen zu kommen. Schiitze Deine und
die Gesundheit Deiner Mitmenschen und bleibe zuhause, wenn Du Dich nicht gut fiihlst.

Wie Du siehst, wird zukiinftig nicht die "Pflicht" im Vordergrund stehen, sondern Deine Entscheidung und Dein
Wunsch nach Sicherheit. Wenn Du es benétigst, schitzst Du Dich mit den entsprechenden MaRnahmen. Wir
hoffen auf Deinen Respekt und Dein Verstandnis den anderen Trainierenden gegeniber.

Ein groBes und herzliches Dankeschon gilt allen, die uns in den vergangenen 2 Jahren mit sehr viel Verstandnis,
Vertrauen und Entgegenkommen unterstiitzt haben. Danke fiir das Einhalten der stdndig sich dandernden
Vorschriften und nicht immer sinnhaften Regeln, die auch wir nur an euch weitergeben konnten. Habt
herzlichen Dank und lasst uns nun mit neuer Energie uns auf das fiir die Gesundheit so wichtige Fitnesstraining
konzentrieren.

Melde Dich jederzeit bei Deinem INJOY-Team, wenn Du Unterstilitzung benotigst. Wir stehen Dir bei Erreichung
Deiner Trainingsziele bei.

In den letzten 2 Jahren haben 39 % der Erwachsenen durchschnittlich 5,5 kg zugenommen. Hast Du in Deinem
Umfeld auch Menschen auf die das zutrifft? Wir haben die Losung: 5 kg in 5 Wochen abnehmen - mit
effektivem Training und einem online-Abnehmprogramm mit woéchentlichen Videos, Erndhrungsplanen und

leckeren Rezepten. Informiere Dich doch gleich bei Deinem INJOY-Team und vereinbare fiir Deine Bekannten
einen Starttermin!

Herzliche GriiRe und bis bald beim Training

Dein INJOY-Team
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